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1. Цели и задачи дисциплины
1.1 Цель дисциплины – формирование компетенций:
УК-6 Способен управлять своим временем, выстраивать и реализовывать траекторию саморазвития
на основе принципов образования в течение всей жизни

1.2  Типы  задач  профессиональной  деятельности,  к  которым  готовятся  обучающиеся  в  рамках
освоения дисциплины:

- аналитический (предпроектный анализ)
- проектно-технологический (градостроительное проектирование)

1.3  Дисциплина  ориентирована  на  подготовку  обучающихся  к  профессиональной  деятельности  в
сфере:  10  Архитектура,  проектирование,  геодезия,  топография  и  дизайн  в  сферах:
градостроительного  проектирования  и  урбанистики  с  учетом  социальных,  экономических,
природных,  инженерных  факторов  в  виде  проектов  территориального  планирования,  генеральных
планов  поселений,  градостроительного  зонирования,  планировки  и  застройки  территории;
градорегулирования  или  контроля  за  соблюдением  правил  землепользования  и  застройки  с
использованием  информационных  систем  градостроительной  документации,  управления
реализацией проектов, планов и программ

1.4 В результате освоения дисциплины у обучающихся должны быть сформированы:
Обобщенные трудовые 

функции / трудовые 
функции / трудовые или 

профессиональные 
действия (при наличии 

профстандарта)

Код и наименование 
компетенции ФГОС ВО, 

необходимой для 
формирования трудового 
или профессионального 

действия

Индикаторы достижения компетенций

УК-6 Способен управлять 
своим временем, 
выстраивать и 
реализовывать 
траекторию саморазвития 
на основе принципов 
образования в течение 
всей жизни

Проектирует  траекторию  своего  профессионального
роста  и  личностного  развития,  расширяет  свой
профессиональный  кругозор:  приобретает  и
использует  на  практике  базовые  знания,  умения  и
навыки  из  различных  сфер  профессиональной
деятельности,  в  том  числе  игровые  технологии
профессионального и личностного развития

1.5 Согласование междисциплинарных связей дисциплин, обеспечивающих освоение компетенций:

УК-6  Способен  управлять  своим  временем,  выстраивать  и  реализовывать
траекторию саморазвития на основе принципов образования в течение всей жизни

№
п/п

Наименование 
дисциплин, 

определяющих 
междисциплинарные 

связи

Форма обучения

Очная
(семестр)

1 2 3 4 5 6

1 Адаптивная 
физическая культура 
в 
санаторно-курортной 
системе

+

2 Адаптивная 
физическая культура 
в системе 
здравоохранения

+
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3 Адаптивная 
физическая культура 
в системе 
образования

+

4 Аналитическое 
чтение

+

5 Бизнес-планировани
е в АльтИнвест

+

6 Биология развития 
человека в норме и 
патологии

+

7 Брендинг +
8 Введение в 

городское 
планирование

+

9 Введение в 
звукорежиссуру

+

10 Введение в 
проектную 
деятельность

+

11 Введение в 
психологию 
кризисных 
состояний и 
отклоняющегося 
поведения

+

12 Виды, методы и 
технологии в 
профайлинге

+

13 Вожатский 
практикум

+

14 Восстановление 
истории семьи по 
открытым 
информационным 
базам данных

+

15 Генетика человека +
16 Геополитика и 

политическая 
география

+

17 Двигательный 
режим (инструктор 
по физической 
культуре)

+

18 Девальвация нормы 
психического и 
личностного 
развития: причины и 
последствия

+

19 Демографические и 
миграционные 
процессы

+

20 Диагностика и 
психологические 
технологии 
профилактики 
отклоняющегося 
поведения

+
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21 Документирование 
деятельности 
кадровой службы

+

22 Документирование 
трудовых отношений

+

23 Духовно-нравственн
ое воспитание

+

24 Запись голоса и 
инструментов в 
студии звукозаписи

+

25 Зарубежная 
литература и вызовы 
современности

+

26 Здоровье-формирую
щие технологии в 
образовательной 
среде

+

27 Институт семьи в 
современном 
обществе

+

28 Интернет-аналитика 
– основа 
продвижения 
современного 
предприятия

+

29 Как любить ребенка: 
эмоциональный 
компонент 
родительского 
отношения

+

30 Коммуникация и 
коммуникативная 
компетентность

+

31 Комплаенс в системе 
обеспечения 
безопасности 
бизнеса

+

32 Комплексная 
экономическая 
безопасность 
бизнеса

+

33 Контроль за 
исполнением 
ремонтов в 
многоквартирных 
домах

+

34 Коучинг 
эффективного 
общения. Техники 
развития 
эмоционального 
интеллекта

+

35 Кредитование 
физических лиц

+

36 Критический 
инструментарий для 
принятия решений и 
аргументация

+

6



37 Культивирование 
микроорганизмов

+

38 Лингвистическая 
экспертиза спорных 
текстов

+

39 Литература русского 
зарубежья

+

40 Личное 
планирование и 
управление рабочим 
временем

+

41 Логика +
42 Менеджмент 

карьеры: как стать 
успешным 
руководителем

+

43 Методика 
организаций 
массовых 
туристских 
мероприятий: 
соревнования, слеты, 
походы

+

44 Методика 
организаций 
экскурсий и 
экскурсионных 
туров

+

45 Методика 
составления 
родословной

+

46 Методы изучения 
повседневности

+

47 Методы изучения 
семьи

+

48 Механизмы 
протекания 
органических 
реакций

+

49 Мир современного 
искусства: 
постмодернистский 
проект

+

50 Модели электронной 
коммерции

+

51 Молекулярная 
микробиология и 
вирусология

+

52 Молекулярно-биолог
ические основы 
поведения и 
зависимостей

+

53 Мотивация в 
коучинге

+

54 Налогообложение 
бизнеса

+
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55 Нормы и правила 
современного 
этикета

+

56 Нормы языкового 
общения в условиях 
виртуальной среды

+

57 Общая физиология 
микроорганизмов

+

58 Оперативная 
психодиагностика 
личности

+

59 Организационно-пра
вовые основы 
деятельности 
некоммерческих 
организаций

+

60 Организация работы 
с детьми

+

61 Организация работы 
с семьей

+

62 Организация работы 
спортивного судьи 
по избранному виду 
спорта

+

63 Организация 
развивающей 
предметно-простран
ственной среды

+

64 Основные приемы 
эффективной работы 
с информацией

+

65 Основы 
аргументации

+

66 Основы биржевого 
дела

+

67 Основы 
видеоблогинга

+

68 Основы визуальной 
психодиагностики и 
профайлинга

+

69 Основы деловой 
коммуникации на 
иностранном языке

+

70 Основы 
конфликтологии

+

71 Основы 
копирайтинга

+

72 Основы коучинга +
73 Основы логики +
74 Основы логопедии +
75 Основы организации 

работы с молодежью
+

76 Основы правильного 
питания

+
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77 Основы 
предоставления 
жилищно-коммуналь
ных услуг 
населению

+

78 Основы рекламы +
79 Основы рекреалогии +
80 Основы 

современных 
методов физического 
анализа вещества

+

81 Основы судебной 
лингвистической 
экспертизы

+

82 Основы управления 
документацией

+

83 Основы управления 
персоналом

+

84 Основы физиологии 
и гигиены детей

+

85 Основы 
эффективного 
менеджмента

+

86 Педагогический 
артистизм

+

87 Педагогический 
дизайн технологий 
обучения

+

88 Письменный 
перевод документов 
физических лиц

+

89 Письменный 
перевод документов 
юридических лиц

+

90 Поведение в 
публичных местах

+

91 Поведение 
потребителей и 
коммуникативная 
политика

+

92 Повседневные 
разговоры

+

93 Познание себя через 
практическую 
психологию

+

94 Познание себя через 
психодиагностику

+

95 Понятие 
психологической 
травмы в 
современной 
психологии

+

96 Посттравматическое 
личностное 
развитие: приговор 
или точка 
личностного роста

+
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97 Практикум по 
игровым 
технологиям

+

98 Практикум по 
организации 
логопедической 
работы в 
дошкольном 
образовательном 
учреждении

+

99 Проблема смысла 
жизни и ценности в 
философии

+

100 Программирование 
на языке Python. 
Базовый курс

+

101 Программирование 
на языке Python. 
Продвинутый курс

+

102 Программирование 
на языке Python. 
Разработка 
веб-приложений с 
использованием 
Flask

+

103 Проектный семинар + + + +
104 Психика и мозг +
105 Психология 

благополучия, или 
психология 
счастливого 
человека

+

106 Психология 
девиантной 
личности

+

107 Психология детства +
108 Психология игры +
109 Психология 

креативности
+

110 Психология 
критического 
мышления

+

111 Психология 
молодости и 
зрелости

+

112 Психология 
подросткового и 
юношеского 
возраста

+

113 Психология раннего 
возраста

+

114 Психология 
творческого 
саморазвития

+

115 Психология 
управления 
персоналом

+

10



116 Психофизиологическ
ие основы поведения 
и когнитивных 
функций

+

117 Публичная служба в 
системе 
государственного и 
муниципального 
управления

+

118 Развитие лидерского 
потенциала 
руководителя

+

119 Родословно-биограф
ическое краеведение

+

120 Русская 
писательская 
критика XIX-XXI 
веков

+

121 Самоменеджмент: 
методики и 
технологии

+

122 Саморазвитие и 
актерское 
мастерство

+

123 Сведение и 
мастеринг в студии 
звукозаписи

+

124 Современная химия 
и окружающая среда

+

125 Современные 
инструменты личной 
эффективности

+

126 Современные 
маркетинговые 
технологии

+

127 Современные 
методы химического 
анализа в 
криминалистике

+

128 Современные 
молекулярно-биолог
ические и 
микробиологические 
методы в 
криминалистике

+

129 Современные 
подходы к 
персональному 
менеджменту

+

130 Современные 
экологические 
проблемы

+

131 Социальные сети как 
коммуникационные 
каналы

+
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132 Стандартизация и 
управление 
качеством в 
ресторанном и 
гостиничном 
бизнесе

+

133 Стартап 
«Art-развитие», 
применение методов 
арт-терапевтической 
работы в социальном 
проекте

+

134 Стартап через 
социальные проекты 
в некоммерческой 
организации

+

135 Стартап: идея с нуля +
136 Стартап: от идеи к 

MVP
+

137 Стартап: практика 
создания 
собственного 
бизнеса

+

138 Стратегии и правила 
безопасного 
инвестирования на 
финансовых рынках

+

139 Стратегический 
маркетинг

+

140 Страхование 
личности

+

141 Стресс-менеджмент 
и эффективное 
взаимодействие

+

142 Текст и дискурс в 
Интернете

+

143 Теоретико-методиче
ские основы 
вожатской 
деятельности

+

144 Теория и практика 
судейства по видам 
ВФСК «ГТО»

+

145 Теория и практика 
судейства по 
избранному виду 
спорта

+

146 Технологии 
вожатской 
деятельности

+

147 Технологии делового 
общения

+

148 Технологии 
коррекции речевых 
нарушений у детей 
дошкольного 
возраста

+
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149 Технологии 
медиации в 
разрешении 
конфликтных 
ситуаций

+

150 Технологии развития 
высших 
психических 
функций

+

151 Технологии 
рефлексивно-творчес
кого саморазвития

+

152 Технология и 
организация 
гостинично-ресторан
ного комплекса

+

153 Технология и 
организация 
коммерческой 
деятельности 
торгового 
предприятия

+

154 Тренинг 
«Майнд-фитнес»

+

155 Управление в 
социальной сфере

+

156 Управление 
общественными 
отношениями

+

157 Управляющий 
рестораном: карьера, 
развитие и soft-skills

+

158 Формирование 
ассортимента и 
управление 
товарными запасами

+

159 Функциональная 
составляющая 
эффективного 
менеджмента

+

160 Цифровая культура + +
161 Цифровой маркетинг 

и SEO
+

162 Экология атмосферы +
163 Экология 

гидросферы
+

164 Экономико-правовые 
аспекты создания и 
развития 
собственного 
бизнеса

+

165 Экспертиза и оценка 
качества товаров

+

166 Электронный 
бизнес. Электронная 
коммерция

+
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167 Энергоэффективност
ь и 
энергосбережение в 
жилищной сфере

+

168 Этнокультурные 
регионы мира

+

169 Язык как объект 
судебной экспертизы

+

170 Языковая личность в 
виртуальном 
пространстве

+

2. Место дисциплины в структуре ОП бакалавриата:
Дисциплина  «Игровые  технологии»  относится  к  обязательной  части  учебного  плана  ОП  по
направлению подготовки 07.03.04 - Градостроительство. 
Дисциплина «Игровые технологии» изучается в 3 семестре.

3.Объем и содержание дисциплины
3.1.Объем дисциплины: 

Вид учебной работы Очная
(всего часов)

Общая трудоёмкость дисциплины 72
Контактная работа 32
Лекции (Лекции) 16
Практические (Практ. раб.) 16
Самостоятельная работа (СР) 40
Зачет -

3.2.Содержание курса:
№ 

темы
Название 

раздела/темы
Вид учебной 
работы, час.

Формы текущего 
контроля

Лек
ции

Пра
кт. 
раб.

СР

О О О
3 семестр

1 Игровые 
технологии в 
образовании: 
понятие, 
структура, 
особенности

4 4 10

Тестирование; 
Опрос

2 Организационные 
основы игровых 
технологий

4 4 10
Опрос; Реферат

3 Основные этапы 
разработки 
игровой 
технологии

4 4 10

Выполнение и 
защита проекта; 

Опрос
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4 Игровая 
компетентность 
педагога 4 4 10

Тестирование; 
Решение 

ситуационных 
задач

Тема 1. Игровые технологии в образовании: понятие, структура, особенности (УК-6)
Лекция.

В  отечественной  педагогике  и  психологии  проблему  игровой  деятельности  разрабатывали  К.  Д.
Ушинский, П. П. Блонский, С. Л. Рубинштейн, Д. Б., Эльконин и др. На Западе наибольший вклад в
научное  понимание  и  толкование  феномена  внесли  игры внесли  Э.Берн,  Р.Винклер,  Г-Х.  Гадамер,
Ж.Дилез, Ж.-П. Сартр, В.Франкл, Э.Финк, З.Фрейд, М.Эйген. Значительный интерес представляют
подходы  К.О.  Апеля,  Э.Гуссерля,  Г.Зиммеля,  Р.Кайюа,  Х.  Ортеги-и-Гассета,  М.Хайдеггера,
К.Ясперса.
В  анализе  феномена  игры  современная  наука  опирается  на  исторически  сложившиеся  подходы  в
теории игры предшествующих эпох, каждая из которых характеризуется собственными взглядами на
ее  сущность.  К  анализу  этого  аспекта  игры  обращены  работы  М.  Борна.,  Н.Н.  Воробьева,  Г.Е.
Журавлева, Г. Клауса, М. Люшера, М.К. Мамардашвили, Ф. Фребеля, А. Эйнштейна.
Современная  теоретическая  разработка  различных  аспектов  феномена  игры  осуществляется  в
нескольких  направлениях:  изучение  психологопедагогической  сущности  игры;  изучение
культурологических оснований игры;  изучение  социологических свойств  и  качеств  игры;  изучение
организационнодеятельностных игр; изучение возможностей игры в производственноэкономической
сфере.
Философские аспекты игры нашли свое отражение в работах А. Вайнштейна, И. Герасимова, А. М.
Жигуна,  М.  С.  Кагана,  Н.  Т.  Казаковой,  Р.  Калуа,  П.  Л.  Лаврова,  Ю.  Левады,  Ю.  М.  Лотмана,  Г.
Нодиа, Г. В. Плеханова, Л. Т. Ретюнских, К. Сигова, С. Смирнова, Э. В. Соколова, В. И. Устименко,
Г.  П.  Щедровицкого  и  др.  Исследование  игры  как  общей  основы  культуры  представлено  в  трудах
Т.А. Апиян, М.М. Бахтина, B.C. Библера, И.С. Кона, А.Ф. Лосева, Ю.М. Лотмана, А.И. Мазаева, М.
Мид, B.C. Мухиной, Г.П. Черного. Психологические аспекты игры нашли свое отражение в работах
А.Г. Асмолова, П.П. Блонского, Л.И. Божович, А.А. Бодалева, Д. Бруннера, К. Бюллера, Ш. Бюллера,
В. Вундта, Л.С. Выготского, К Гросса, А.В. Запорожца, В.П. Зинченко, М.С. Кагана, А.Н. Леонтьева,
А.Р. Луриия и других ученых.
Понятие  «игровые  педагогические  технологии»  включает  достаточно  обширную  группу  методов  и
приемов  организации  педагогического  процесса  в  форме  разнообразных  педагогических  игр.  В
отличие  от  игр  вообще  педагогическая  игра  обладает  существенным  признаком  —  четко
поставленной  целью  обучения  и  соответствующим  ей  педагогическим  результатом,  которые  могут
быть  обоснованы,  выделены  в  явном  виде  и  характеризуются  учебно-познавательной
направленностью.  Игровая  форма  занятий  создается  на  уроках  при  помощи  игровых  приемов  и
ситуаций, которые выступают как средство побуждения, стимулирования
учащихся к учебной деятельности.

Практическое занятие.
1.Сущность игровых технологий, их место и возможности в учебном процессе. 
2.Игровая педагогическая технология. 
3. Преимущества игровых технологий.

Задания для самостоятельной работы.
Углубленное изучение теорий игры и игровой деятельности

Тема 2. Организационные основы игровых технологий (УК-6)
Лекция.
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Игровые технологии являются составной частью педагогических технологий. Проблема применения
игровых  технологий  в  образовательном  процессе  в  педагогической  теории  и  практики  не  нова.
Разработкой  теории  игры,  ее  методологических  основ,  выяснением  ее  социальной  природы,
значения  для  развития  обучаемого  в  отечественной  педагогике  занимались  Л.  С.  Выготский,  А.Н.
Леонтьев, Д.Б. Эльконин и др.
Понятие  «игровые  технологии»  включает  достаточно  обширную  группу  приемов  организации
педагогического  процесса  в  форме  разных  педагогических  игр.  В  отличие  от  игр  вообще,
педагогическая  игра  обладает  существенным  признаком  –  четко  поставленной  целью  обучения  и
соответствующим  ей  педагогическим  результатом,  которые  могут  быть  обоснованы,  выделены  в
явном  виде  и  характеризуются  учебно-познавательной  направленностью.  Игровая  форма  занятий
создается  на  уроках  при  помощи  игровых  приемов  и  ситуаций,  выступающих  как  средство
побуждения,  стимулирования  к  учебной  деятельности.  Деятельность  учащихся  должна  быть
построена  на  творческом  использовании  игры  и  игровых  действий  в  учебно-воспитательном
процессе  с  младшими  школьниками,  наиболее  удовлетворяющей  возрастные  потребности  данной
категории учеников.

Практическое занятие.
1.Характеристика принципов организации игровой деятельности

Задания для самостоятельной работы.
Углубленное изучение темы

Тема 3. Основные этапы разработки игровой технологии (УК-6)
Лекция.

Выбор  целей  обучающей  игры;  разработка  модели  игры,  выбор  сюжета,  конструирование  игровой
ситуации,  определение  сценария,  ролей  и  средств  игровой  организации.  Реализация  игровой
технологии:  создание  мотивационной  сферы  у  участников  игры,  знакомство  с  правилами  и
требованиями  игры;  организация  игрового  цикла;  формирование  игровых  мини-групп;  выбор
игровых органов подготовки; проверка, обсуждение и контроль. 

Практическое занятие.
1. Игровые технологии как средство обучения и воспитания

Задания для самостоятельной работы.
Углубленное изучение темы

Тема 4. Игровая компетентность педагога (УК-6)
Лекция.

Педагог  является  проводников  к  успешной  социализации  ребёнка,  так  как,  игра  в  дошкольном
возрасте  –  это  ведущий  вид  деятельности,  она  и  является  наиболее  эффективным  и  доступным
способом формирования социальных навыков у дошкольника. От позиции педагога по отношению к
детской  игре,  от  его  игровой  компетентности,  зависит  уровень  развития  детской  игры,  а  значит,  и
развития личность дошкольника. Рассматриваются различные варианты позиции педагога в детской
игре:  нейтральная  (не  обращает  внимания  на  играющих  детей),  директивная  (направленная  на
обучения  и  воспитания,  педагог  учит  детей  и  руководит  их  деятельностью)  и  поддерживающая
(равноправный участник игры) в основе которой лежит игровая компетентность педагога.
В  составе  игровой  компетентности  выделяют  три  главных  качества:   развитое  воображение,
позволяющее преодолевать стереотипы и
создавать  новые  образы  и  сюжеты;   эмоциональная  выразительность  и  артистизм,  вовлекающие
детей  в  воображаемую  ситуацию;   поддержка  инициативы  и  самостоятельности  самих  детей  их
уверенности в собственных возможностях – для этого необходимы
коммуникативные способности. 

Практическое занятие.
1. Общекультурная и профессиональная компетентность игропедагога. 
2. Пути и способы ее повышения

Задания для самостоятельной работы.
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